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ANLEITUNG
24h-SAMMELURIN

In speziellen Fallen ist es notwendig Urin Uber exakt 24
Stunden zu sammeln. Hier finden Sie eine genaue Anleitung
fur die korrekte Sammlung lhres Urins:

1. Am Morgen des Sammeltages entleeren Sie nach dem Aufstehen
Ihre Blase in die Toilette (nicht in das ausgehandigte
Sammelgefald). Notieren Sie die genaue Uhrzeit, denn jetzt
beginnt die 24-Stunden-Sammelperiode. Diese endet also am
Folgetag zur gleichen Uhrzeit.

2. Ab jetzt sammeln Sie den gesamten Urin Uber den Tag und auch
die kommende Nacht in dem von uns ausgehandigten
Sammelgefald.

Den letzten Urin sammeln Sie am nachsten Morgen zu der am
Vortag notierten Uhrzeit. Die Sammlung ist nun beendet.

3. Bringen Sie das Sammelgefals am selben Morgen nach
Beendigung der Sammlung in unsere Praxis.

Vielen Dank!

Ihr Praxisteam
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